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This study brings a pedagogica peri q | ind _gpplication of a technique
capacitation in Gymnastics For ' rec Activities Instructors and
probationers at the Physical-Spo ive Instructors from Sesc,
Campinas Unity. ]
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ja que este sera o mediador nag
aproximagéo entre a modalidade
e o publico. A Capacitagdo foi
elaborada e desenvolvida para ser
aplicada em dois momentos: um
que aconteceu em dezembro de
2015, como forma de preparar os
instrutores para as atividades do
Sesc Verdo, no inicio do ano de
2016.
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